
主催 黒松内ぶなの森自然学校 共催：ＮＰＯ法人ねおす 

黒松内子ども長期体験活動 

ぶなの森の 休み  ≪3泊4日～ 

                             １９泊２０日≫ 

①ベーシックコース 

黒松内ぶなの森自然学校 
子どもの自然体験活動を中心に活動しています。 
これまでに３～４週間にわたる長期キャンプ、山村留学、 
通学合宿などの子どもの自然体験活動、 
指導者育成、地域と連携したプログラムの開発と実践に取り組んでいます。 

 

黒松内周辺のフィールドで遊び方や野外活動の基本を遊びながら学ぼう！ 
海遊び、川遊び、野外キャンプなど、黒松内の大自然を遊び尽くすよ。 

【期 間】 7月27日（日）～ 8月1日（金） ５泊６日 

【対 象】 小学３年生～中学３年生  【定 員】15名 
【参加費】 小学生：48,000円 中学生：50,000円    

海、川、山の大自然の中でダイナミックに遊びつつ、 
火起こしや野外道具の使い方などのスキルを学んでレベルアップを目指そう！ 
 
【期 間】 8月2日（土）～  8月８日（金） ６泊７日 

【対 象】 小学３年生～中学３年生  【定 員】15名 
【参加費】 小学生：50,000円 中学生：52,000円     

②アドベンチャーコース 

③やんちゃっこコース 

④チャレンジコース 

海、川遊び、テント泊！楽しいことをギュッとつめこんだキャンプです。 
キャンプが初めての子にもおすすめ！ 

【期 間】 8月９日（土）～  8月12日（火）３泊４日 

【対 象】 小学１年生～６年生  【定 員】15名 
【参加費】 小学生：30,000円  

 「遊びを創ること」を目標に、3週間、たくさんの友達と出会い、 
 一緒に生活していきます。最後には自分たちで2泊3日の 
 活動プログラムを企画し実施することにチャレンジしよう！ 

【期 間】 7月27日（日）～  8月15日（金） 19泊20日 

【対 象】 小学３年生～中学３年生  【定 員】15名 
【参加費】 小学生：140,000円 中学生：143,000円    

＞詳しくは裏面をご覧ください。 

ここでしか体験できない、夏休み！ 
思い出がいっぱい！ 
スペシャルな 
  夏休みにしよう！ 



子どもは多くの人と出会い、遊び、ふれあいながら、
いろいろなことを学びます。ぶなの森自然学校の日々
では泣いたり怒ったり笑ったりする中で、みんなで 

寝食を共にします。参加者の小学生や中学生だけでは
なく、ボランティアとして高校生・大学生・社会人・
外国人、子ども達のおじいさん、おばあさんの年代の
方など多種多様な人がいます。時には参加者のご家族
も一緒になり、大家族のような大きなコミュニティ空
間を作りだします。自然と人、人と人とのたくさんの
「関わり」を経験・体験できる場を提供しています。  

●子どもの長期自然体験村って？ 

●内容 
 夏の北海道・黒松内町を中心に近隣の町村を含め、『森』『山』『海』『川』『町』などの自然の中へ出かけて行く、 

 野外活動が中心となります。年齢や野外活動のレベルに応じて、お好きなコースをお選びください。 

 ※割引について：①、②コース連続参加の場合、1000円の割引をさせていただきます。 

 

お問い合わせ 
お申込みは 

〒０４８－０１２７  北海道寿都郡黒松内町南作開７６ 

TEL    ０１３６－７７－２０１２ 
FAX ０１３６－７７－２０２０ 

黒松内 ぶなの森自然学校 

子どもの自然体験活動を中心に北海道黒松内町で活動 
している自然学校です。周りは酪農を営む農村の地域に
囲まれ、寿都、島牧の海や川、ニセコ連峰や羊蹄山など
の山々、原生の姿を残した北限のブナ林など、数多くの
自然豊かなフィールドに溢れています。施設は1２年前
に閉校となった元作開小学校を改装利用した簡易宿泊施
設で、フローリングカーペットを敷いた元教室に敷布団
を敷き、寝袋に入って寝ます。食事はキッチンまり子で
栄養満点のごはんをみんなでいただきます。もちろん、
プログラム中には自炊やテント泊・野宿などもします。 

●ぶなの森自然学校とは 

●スケジュール  

各コース 日程 対象 定員 小学生 中学生 

①ベーシックコース 7/27（日）～ 8/1（金）（５泊６日） 
小学３年生～ 
中学３年生 

15名  48,000円 50,000円 

②アドベンチャーコース  8/2（土）～  8/８（金）（６泊７日） 
小学３年生～ 
中学３年生 

15名   50,000円 52,000円 

③やんちゃっこコース         8/９（土）～  8/12（火）（３泊４日)  
小学１年生～ 
小学６年生 

15名  30,000円 

④チャレンジコース         
  7/27（日）～  8/15（金） 

（19泊20日）  
小学３年生～ 
中学３年生 

15名  140,000円 143,000円 

集合  

①④7／27（日）  

 ② 8／2  （土） 

 ③ 8／9  （土） 

現地    15:30 

札幌駅 12:30 

新千歳空港 11:00-12:00 

解散 

 ① 8／1  （金）  

 ② 8／8  （金） 

 ③ 8／12（火） 

 ④ 8／14（金） 

現地 12:30 

札幌駅 16:00 

新千歳空港 16:30-17:00 

●集合、解散 札幌、新千歳 
交通費 5,500円 

URL  www.d2.dion.ne.jp/~buna_ns ←  昨年のキャンプの様子はこちらからご覧ください。 

※プログラムはあくまで予定です。天候や参加者の体調、 
 フィールドの状況により変更することがあります 

E-mail  buna_ns@d2.dion.ne.jp  もしくは  fumifumi@neos.gr.jp（担当：中野）まで 

日程 活動内容（予定） 

1週目 

①ベーシックコース  
≪５泊6日≫  

 ④チャレンジコース 
 ≪19泊20日≫ 

自然体験活動の達人への道 入門編 

7/27  出会いの日    施設案内、自己紹介、開村式  
7/28  仲間作りの日    砂浜大運動会、飛び込み、生き物探し 

  7/29  森探検・野外キャンプ  黒松内の自然を探検！夜は野外キャンプに挑戦！ 

7/30  休養/深化の日   野外キャンプの片付け、体と心を休める日 

7/31  挑戦の日   日本海から太平洋へ４０kｍウォーク！ 

     8/1 さよならの日  休養/深化の日 

2週目 ②アドベンチャーコース 
≪6泊7日≫ 

 ④チャレンジコース 
 ≪19泊20日≫ 

自然体験活動への達人への道 レベルアップ編 
８/２  出会いの日  フィールドワークの日、新しい出会い 
８/３  仲間づくりの日   ニセコの大自然に飛び込もう ニセコアンヌプリ登山  
８/４  スキルアップの日  海、川の選択プログラム。夜はビバーク（野宿）に挑戦！ 

８/５  休養/深化の日        ビバーク片付け、体と心を休める日。 
８/６  子どもプラン 子どもたちの意見を

取り入れて１泊２日の活動をつくる。
 チャレンジを目指し、活動力をアップす
るための１泊２日の野外活動計画・実施 ８/７ 

８/８ さよならの日  休養/深化の日 
3週目  ③やんちゃっこコース 

 ≪３泊４日≫ 
 ④チャレンジコース 
 ≪19泊20日≫ 

 自然遊びを思いきり楽しもう！ 自分達で計画・準備をして、いざ挑戦！ 

  8/９ 出会いの日  フィールドワークの日 
8/10 海遊びの日   砂浜や日本海へ  チーム分けと計画の日 

8/11 川遊びの日   カヌーや生き物探し  スキルアップと準備の日  
8/12 さよならの日 チャレンジ 
8/13 チャレンジ 
8/14 チャレンジ 
8/15 さよならの日 


