
主催 黒松内ぶなの森自然学校 

黒松内子ども長期体験活動 

ぶなの森の       

①ぶなもりだくさんコース 

黒松内ぶなの森自然学校 
子どもの自然体験活動を中心に活動しています。 
これまでに３～４週間にわたる長期キャンプ、山村留学などの子どもの自然体験活動など
の他、 
指導者育成、森林療法、地域と連携したプログラムの開発と実践などに取り組んでいます。 

黒松内周辺のフィールドで遊び方や野外活動の基本を遊びながら学ぼう！ 
海遊び、山登り、夜のピクニックなど、黒松内の大自然を遊び尽します。 
楽しさ盛りだくさんのぶな森生活！ 

【期 間】 7月26日（日）～ 7月31日（金） ５泊６日 

【対 象】 小学３年生～中学３年生  【定 員】15名  

自然を舞台とした冒険キャンプ！ 子どもたちの希望意見を取り入れる 
選択野外キャンプや、名物の20km＆40kmウォークもあります！ 
キャンプと挑戦がいっぱいの、まさにアドベンチャーなコースです！ 

【期 間】 8月1日（土）～  8月８日（土） 7泊8日 
【対 象】 小学３年生～中学３年生  【定 員】15名     

②アドバンス アドベンチャーコース 

③やんちゃっこコース 

④チャレンジコース 

海、川遊び、テント泊！楽しいことを 
ギュッとつめこんだキャンプです。 
キャンプが初めての子にもおすすめ！ 

【期 間】 8月９日（日）～  8月12日（水）３泊４日 

【対 象】 年長～３年生  【定 員】15名 

ぶなの森自然学校を代表する、夏の3週間キャンプ生活。 
3週目は集大成の『チャレンジキャンプ』 
を自分たちで企画、設計し、挑戦します！ 
一生の思い出になること間違いなし！ 

【期 間】 7月26日（日）～  8月15日（土） 20泊21日 

【対 象】 小学３年生～中学３年生  【定 員】15名 

＞詳しくは裏面をご覧ください。 

ここでしか体験できない、夏休み！ 思い出がいっぱい！ 
スペシャルな 
  夏休みにしよう！ 

共催：ＮＰＯ法人ねおす 

後援：黒松内町教育委員会、寿都町教育委員会 

＜ ３泊４日～ 
２０泊２１日 ＞ 

お試し！ 



 長期村で生活するのは、参加者の子どもたちと自然学
校のスタッフだけではありません。ボランティアの高校
生・大学生・社会人・外国人・こどもたちのおじいさん
や おばあさんの年代の人など、老若男女、多種多様な
人と一緒に生活します。 

 子どもはこのように様々な人と、たくさん出会い、遊
び、ふれあい、時にはぶつかることで、学び、成長して
いくと考えています。この「大家族」「村」のようなコ
ミュニティ空間を通じて、自然と人、人と人とのたくさ
んの「関わり」を経験、体感する場を提供しています。 

●子どもの長期自然体験村って？ 

●内容 

 夏の北海道・黒松内町を中心に近隣の町村を含め、『森』『山』『海』『川』『町』などの自然の中へ出かけて行く、 

 野外活動が中心となります。年齢や興味、野外活動のレベルに応じて、お好きなコースをお選びください。 

 ※割引について：①、②コース連続参加の場合、2000円の割引をさせていただきます。 

 

お問い合わせ 
お申込みは 

〒０４８－０１２７  北海道寿都郡黒松内町南作開７６ 

TEL    ０１３６－７７－２０１２ 
FAX ０１３６－７７－２０２０ 

黒松内 ぶなの森自然学校 

 ぶなの森自然学校は、子どもの自然体験活動を中心と
して、北海道の黒松内町で活動している自然学校です。 

 周りは酪農を営む農村の地域に囲まれ、寿都や島牧の
海や川、ニセコ連峰や羊蹄山などの山々、原生の姿を残
した天然記念物の北限ブナ林など、数多くの自然豊かな
フィールドに溢れています。 

 施設は１７年前に閉校となった元 作開小学校を改装利
用した簡易宿泊施設です。フローリングカーペットを敷
いた元教室に敷布団を敷き、寝袋に入って寝ます。食事
はキッチンまり子の栄養満点のごはんをいただきます。 

●ぶなの森自然学校とは 

●スケジュール  

各コース 日程 対象 定員 小学生 中学生 

①ぶな森だくさんコース 7/26（日）～ 7/31（金）（５泊６日） 
小学３年生～ 
中学３年生 

15名  44,000円 46,000円 

②アドバンス アドベンチャーコース    8/ 1 （土）～  8/８（土） （7泊8日） 
小学３年生～ 
中学３年生 

15名 58,000円 60,000円 

③お試し！やんちゃっこコース         8/９（日）～  8/12（水）（３泊４日)  
年長～ 

小学３年生 
15名  

幼・小
30,000円 

④チャレンジコース          7/26（日）～  8/15（土）（20泊21日）  
小学３年生～ 
中学３年生 

15名  145,000円 148,000円 

集合  

① ④ 7／26（日）  

 ② 8／1  （土） 

 ③ 8／9  （日） 

現地    15:30 

札幌駅 12:30 

新千歳空港 11:00-12:00 

解散 

 ① 7／31（金）  

 ② 8／8  （土） 

 ③ 8／12（水） 

 ④ 8／15（土） 

現地 12:30 

札幌駅 16:00 

新千歳空港 16:30-17:00 

●集合 解散 
札幌、新千歳 
交通費 5,500円 

URL  www.d2.dion.ne.jp/~buna_ns ←  昨年のキャンプの様子はこちらからご覧ください。 

※プログラムはあくまで予定です。天候や参加者の体調、 
 フィールドの状況により変更することがあります 

E-mail  buna_ns@d2.dion.ne.jp  もしくは  tatsumi@neos.gr.jp（担当：たつみ）まで 

日程 活動内容（予定） 

1週目 ①ぶな森だくさんコース   ④チャレンジコース 

7/26  出会いの日  長期村開幕！ 開村式とウェルカムパーティー 

7/27  海遊びの日  浜と磯での海遊び 砂浜遊びや飛び込みや生き物探し 

  7/28  登山・温泉の日  黒松内最高峰の 黒松内岳にアタック！ 

7/29  休養の日  体と心を休める日 

7/30  お月見ピクニック  小望月の日にお餅つきと月見団子作り∴ 
 夜のピクニックと野外泊 

7/31   さよならの日  休養の日  休養、畑、ドラム缶風呂 

2週目 ②アドベンチャーコース  ④チャレンジコース 

８/1  出会いの日  フィールドワークの日 

８/２  たき火キャンプ   浜辺でたき火をしながら過ごします！ 

８/３  スキルアップの日   子どもプランの計画や野外活動の講習や練習 

８/４  選択キャンプ1日目  みんなの意見を取り入れる1泊2日の選択キャンプ！ 
 各コース2本のプログラムを作成予定!? ８/５  選択キャンプ2日目    

８/6  休養の日  体と心を休める日 

８/７  20km&40kmウォーク   太平洋から日本海への横断ロングウォークに挑戦！ 

８/８  さよならの日 休養の日  休養、畑、ハンモック 

3週目  ③やんちゃっこコース  ④チャレンジコース 

  8/９ 出会いの日  フィールドワーク、再構築の日 

8/10 海遊びの日   砂浜や磯遊び  計画とチーム分けの日 

8/11 山と川の日   カヌーや生き物探し  スキルアップと準備の日  

8/12 さよならの日  チャレンジ1日目 

8/13  チャレンジ2日目 

8/14  チャレンジ3日目 

8/15  さよならの日 


